
La
B’gazette
des
résidents
Ecrit et pensé par nos résidents

Art floral avec
l’ehpad de Faulx

La parole des
résidents

« L’art floral avec les pommes de pin
était très beau ! Les décorations
étaient magnifiques et donnaient une
ambiance chaleureuse. »

Nous avons eu le plaisir d’accueillir les
résidents de l’EHPAD de Faulx pour une
activité d’art floral placée sous le signe de la
convivialité et de la créativité. Un moment
précieux pour admirer les petites choses qui
rendent la vie plus belle et partager de beaux
souvenirs. En ce mois de mai, faisons fleurir
les sourires et les bons souvenirs.
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« On pourrait accrocher les créations au mur de la
salle à manger pour e faire profiter tous le monde  »
« Les résidents de Faulx étaient très contents de leur
journée et étaient contents de repartir avec leurs
créations »

Les proverbes
de mai

« En mai, fais ce qu’il te plaît. » 
« Mai fleuri, an réjoui. » 
« Rosée de mai fait tout beau ou tout laid. » 
« Au mois de mai, la nature renaît. » 
« Mai venteux rend le laboureur joyeux. » 



« Un film
captivant du
début à la fin »

« Très belle
histoire ! »

La moindre des choses est
une tentative de réponse
collective à cette question
existentielle : « C’est quoi le
bonheur ? »
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Entre théâtre et
cinéma, j’ai
choisi

« Une sortie
théâtre
inoubliable, on a
adoré ! »

Première sortie cinéma : le début d'une longue histoire 

Nous sommes en 1985. Vincent, bientôt 13 ans, vit en banlieue
parisienne dans une famille de la classe moyenne, entre un
grand frère distant et des parents en conflit permanent.

 Alors qu'il n'est "déjà plus" un
enfant et qu'il n'est "pas encore"
un adulte, nous allons partager
ses questions et ses doutes sur
l'identité, l'amitié, la famille, la
religion, le désir et les premiers
élans amoureux.



·Les résidents et l’équipe de l’EHPAD Simon
Benichou a brillamment remporté la 3  eplace au
concours de la plus belle table de Pâques 🐣🌸
 Créativité, partage et esprit d’équipe étaient au
rendez-vous… bravo à tous pour cette magnifique
réussite qui met notre maison à l’honneur ! 💛
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Une belle fierté pour notre
établissement !



« On a chanté, tapé dans les
mains et partagé de beaux
souvenirs grâce à Adrien et

Camille »
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Deux superbes après-midis passés avec Adrien,
et Camille on ne voit pas le temps passer quand il
chante avec nous ! 

Prestation musicale individualisée

« Les chansons d’Adrien
nous mettent toujours de
bonne humeur, c’était un

très beau moment. » 

« Quand quelqu’un nous
chante une chanson rien
qu’à nous, ça touche le

coeur » 

« Adrien était vraiment
content quand Mme M lui a

chanté une chanson rien que
pour lui. » « Merci à Adrien et Camille

pour cette belle ambiance et
ce bel après-midi musical

partagé ensemble.» 



« C’est une bonne idée”,
et ça nous a fait plaisir

de voir que tout le
monde apprécie ce

moment. » 

« Donnez-moi ce qu’il
vous faut, je vous fais tout

ce que vous voulez » 
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L’apéro du
mercredi - le

rendez-vous de
la semaine

Nous profitons de l’apéro du mercredi pour laisser aux résidents la liberté de partager ce moment
convivial avec la personne de leur choix.
Dans la continuité des bonnes pratiques Humanitude, ce temps favorise le lien social, le respect des
choix de chacun ainsi que le plaisir d’être ensemble autour d’un moment chaleureux et convivial. Un
grand merci aux filles de l’hôtellerie qui ont soigneusement préparé la salle : l’ambiance était
chaleureuse et vraiment conviviale, ce qui a contribué à la réussite de ce moment partagé.

« Astou a très bien
décoré les tables avec

les fleurs du jardin, c’était
magnifique. » 



Sortie chez Tony - Ciao Tutti à Nancy

Nos résidents ont participé
à notre nouveau projet en
partenariat avec le
restaurant « Ciao Tutti »
chez Tony. Cette initiative
rassemble des personnes
âgées issues de différents
EHPAD autour d’activités
conviviales, favorisant les
échanges, les rencontres
et le lien social. L’objectif
est de lutter contre
l’isolement en permettant
aux participants de
partager des moments
chaleureux en dehors de
leur structure de résidence.
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« On a gagné de jolis petits lots ! » 
« Le jus d’ananas étair bon et frais » 
« La crêpe était délicieuse ! » 

Cette sortie supplémentaire a
permis de partager un moment
convivial avec des résidents d’un
autre EHPAD ainsi qu’avec des
enfants autour d’un verre et d’un
loto. Ce fut une première rencontre
très appréciée par tous.



Projet informatiaue avec Mr JACQUES
Nous avons le plaisir
de vous présenter
notre nouveau projet
informatique, qui aura
lieu tous les samedis
une semaine sur deux
avec M. Jacques. Nous
le remercions
chaleureusement pour
son engagement
bénévole et le temps
qu’il consacrera à
accompagner les
participants dans cette
activité.
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“ J’étais avec mon fils et j’étais
contente “ 
“ Monsieur Jacques m’a bien aider”
“ Je me débrouille et si j’ai des
questions je demaderai à la
prochaine séance”



 La compagnie des ânes

La parole des résidents

La Compagnie
des ânes est une
association de
sensibilisation et
d’éducation à
l’environnement.
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« Le printemps ajoute de la vie aux
années. »  
« Chaque fleur est une âme qui
s’éveille dans la nature. »  
« Le bonheur fleurit là où on le
sème. »  
« Les beaux jours reviennent, et les
sourires aussi. »  
« Mai est le mois des promesses et
des couleurs. »  
 « Profitons ensemble des belles
journées de mai. »  
 « Mai apporte avec lui la douceur,
les fleurs et la bonne humeur. »  
 « Mai apporte avec lui la douceur,
les fleurs et la bonne humeur. » 

Leur projet vise à
l’épanouissement de l’individu
dans sa relation à lui-même, aux
autres et au monde, pour en
faire un citoyen éclairé, alerte et
conscient des enjeux du
développement durable et du
bien vivre ensemble.



PICARD  Francis 
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JACQUES  Elisabeth 

GUEDIN  Maurice GEHIN  Suzanne

MONCLIN  Annie BIECKERT  Jacques

Les anniversaires du mois



Activités à venir en Juin

2 juin - Parc Sainte Marie
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16 juin - Compagnie des ânes

10 juin - Rencontre
intergénérationnel chez Tony

23 juin - Villa Majorelle

11 juin - Ehpad de Faulx

19 juin - Ecole Marcelle Leroy
( la fête de l’école et vente de
confiture à la kermesse) 

21 juin - Spectacle fête de la
musique avec conseil
département (les celtes de
Lorraine avec Lisa, Jerome et
Patrick) 

23 juin - Projection de photos
avec Gabou 

Et pleins d’autres activités…
Atelier réminiscence avec les familles les samedis tous
les 15 jours 
 Art plastiques : suite du projet art avec les élèves de
IRTS et Laëtitia  
Jardinage 
Sophrologie et zoothérapie tous les 15jours les jeudis 
Prestation musicale avec Adrien Camille et Sullivan les
lundis tous les 15jours  
Nouveau projet informatique avec Monsieur Jacques
bénévole les samedis tous les 15 jours  
Apéro tout le mercredi à 12H  
Loto tous les vendredis 
Activités manuelles décoration sas et salles à manger
spéciale Olympiades et décorations 

 ❤  Petit message aux résidents  

« Merci pour tous les moments partagés ensemble. 
Chaque sourire illumine notre quotidien. »  

Rachida  
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