
La
B’gazette
des
résidents
Ecrit et pensé par nos résidents

Pâques sous le
soleil

La parole des résidents

« La table est magnifique »
 « Très belle décoration »
 « Nous avons bien mangé »
 « Le cuisinier mérite un cadeau ! »

Nous allons gagner le concours de la plus belle décoration 
Merci beaucoup pour cette belle journée.
Un très bon moment, dans une bonne ambiance.
On a bien ri. 

Le mois d’avril marque
l’arrivée du printemps.
Les journées
s’allongent et
permettent de profiter
davantage des
activités proposées au
sein de la résidence.
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« Les asperges étaient excellentes »
 « L’agneau était très tendre »
 « On a bien ri  »
 « Un très bon moment dans une
bonne ambiance »



CHORALE AVEC
LES BENEVOLES

Un mois riche en partage, en activités et en
moments de joie. Merci à tous les
Résidents, intervenants et bénévoles pour leur
participation et leur bonne humeur 💖
🌼 Continuons à faire vivre ensemble ces beaux
instants 

🌷 Chorale Sacré Cœur
🎸 Guitare avec Olivier 
✂️ Arts plastiques
🎬 Projection de film
☕ Rencontre intergénérationnelle
🌱 Jardinage                                                           
🎡 Sortie à la foire
🎭 Théâtre avec le lycée Chopin
🥚 Chasse à l’œuf avec les enfants
🏆 Repas de paques 
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Les activités du
mois

🌷 En avril, ne te découvre pas d’un fil.
🌦️ Pluie d’avril remplit le grenier.
🌱 Avril fait la fleur, mai en a l’honneur. 
🌼 Avril apporte les fleurs et réveille les cœurs.

🌸 LES DICTONS DU MOIS D’AVRIL 🌸



En Alsace, en Allemagne et aux États-Unis, c’est le lapin
de Pâques qui apporte les œufs. 🐰🥚 »  
« Selon la tradition, les cloches de Pâques cachent aussi
les œufs. 🔔 »  
« Elles partent à Rome le vendredi… »  
« …et reviennent le dimanche en déposant des œufs
dans les jardins. 🌷 »  

Rencontre intergénérationnelle

·« Nos paniers ont été préparés avec beaucoup
d’amour. 💛 » 
·« Chaque détail a été pensé avec soin. » 
·« Rachida a délicatement attaché les anses. » 
·« De petites mains et de grands cœurs réunis

 Mme Monclin : « Oh, comme ça fait du bien de
voir les enfants 
 Mme Picard : « Ce sont de jolis vrais paniers !
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« Leurs sourires réchauffent nos cœurs. ❤️ »  
« Quel bonheur de partager ça avec eux ! »  
« Les enfants apportent de la joie et de la vie. »  
« Avec eux, tout devient plus jolie 
« Voir les enfants, c’est un vrai rayon de soleil. ☀️ »  
 



🌳 Sortie au parc Sainte-Marie 
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Lors de notre sortie au parc Sainte-Marie, les
résidents ont passé un moment très
sympathique. 
Nous étions 12 personnes à profiter de cette
balade. 
Le beau temps était au rendez-vous, ce qui a
rendu la sortie encore plus agréable. 

Nous avons pu observer la rénovation du kiosque du parc. 
Les résidents ont également découvert la plus vieille maison du parc : la maison
alsacienne. 
Elle est typique des maisons d’Alsace et se trouve près des gardiens du par 



BLONDELET Geneviève
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XARDEL Anne-Marie

DUMONT Marie-France DELFOSSE Marie-France

GUNIA Jeannine CLÉMENT Liliane

Les anniversaires du mois
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💃On danse le tango💃



✨ Une sortie à la foire pleine de
gourmandise et de bonne humeur ✨ 

La parole des résidents

« La gaufre était vraiment très
bonne, on s’est régalés ! »
« Nous ne savions pas que c’était
la ville qui offrait le goûter, sinon
nous aurionsremerciéle maire. » 

Les résidents ont eu le
plaisir de profiter d’une
sortie à la foire, placée
sous le signe de la
convivialité et du
partage. Entre
douceurs sucrées et
moments chaleureux,
cette après-midi a
laissé de très bons
souvenirs à tous 

LA B’GAZETTE 7

WWW.EHPAD-BENICHOU.FR 07

EHPAD SIMON BENICHOU AVRIL 2026

« Nous avons eu une très belle
place, car nous étions parmi les
premiers arrivés. C’était vraiment
agréable. 
« Le maire est venu nous saluer,
cela nous a fait très plaisir. » 



Théâtre avec le lycée Chopin

La parole des résidents

« Le spectacle était magnifique, bravo à
vous ! » 
« Vous avez très bien joué tous vos rôles,
on y croyait vraiment. » 
« Combien de temps avez-vous pris pour
préparer ce spectacle ? » 
« Continuez dans cette voie, vous avez du
talent ! » 

élèves et les résidents. Les scènes étaient
dynamiques, pleines d’émotions et
d’humour, ce qui a beaucoup plus aux
résidents. À la fin de la représentation, un
échange très riche s’est installé entre les
résidents et les élèves, chacun exprimant
ses ressentis et posant des questions. Ce
moment a permis de valoriser le travail des
élèves tout en créant du lien
intergénérationnel. 
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« J’ai beaucoup ri, ça m’a fait du bien. » « Où
est le chapeau de paille demande Madame
Simon ? Il était important dans l’histoire ! » 
« On sent que vous vous êtes investis,
c’était un plaisir à regarder. » « Merci pour
ce beau moment, revenez nous voir ! » 

Le spectacle a été un
véritable moment de
partage entre les 

Un moment rempli d’émotions, de rires et de partage, qui restera
dans les mémoires des résidents comme des élèves. Un mois
rempli de joie, de partage et de beaux souvenirs ✨ 

🌼 Continuons à faire vivre ensemble ces instants de bonheur 
Monsieur Prud’homme a également contribué à cet événement en aidant à la prise de photos, permettant
de garder de beaux souvenirs de ce moment. 
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