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La Liberté guidant le peuple, Eugéne Delacroix. "Nous aussi nous sommes citoyennes”, disent les femmes révolutionnaires

Conférence sur le droit des
Femmes le 9 juillet

Dés 1789, les clubs de femmes réclament le
droit de vote. Olympe de Gouges,
considérée comme l'une des pionniéres du
féminisme (XVIIIe siecle), écrira dans ses
Déclarations des droits de la femme et de
la citoyenne : "Femme, réveille-toi le
tocsin de la raison se fait entendre
dans tout l'univers; reconnais tes
droits". Elle mourra sur 1'échafaud pour
violences verbales envers les
révolutionnaires. "La femme a le droit de
monter a I'échafaud, elle doit avoir aussi le
droit de monter a la tribune", disait-elle...

Nous tenons a remercier Mme
Komorowski, élue a la Métropole pour son
aide a la mise en place de la conférence.
Elle a été mise en scene par la présidente
du CDIFF (Centre d’'information sur le
droit des femmes et des familles) de Nancy
Mme Valérie Jurin ainsi que sa directrice.
Leur interactivité, la pédagogie utilisée lors
de cette conférence a permis a tous les
résidentes et quelques hommes présents
de se remémorer le combat de nombreuses
femmes célebres en passant de Olympes de
Gouges, a Coco Chanel, a Simone Weil, a
Simone de Beauvoir a Marie Curie,
Francoise Giroud, Georges Sand...

Ce jeu de mémoire a ravivé de nombreux
souvenirs et de vrais débats sur les
relations parentales, la position du mari
sur 'avenir tracé des filles et le combat
qu’ont mené leurs meres pour leur
permettre « de faire des études et de ne
pas devenir couturiere... »

Une tres belle participation interactive...
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Cette conférence tombait a point au
regard des nombreux débats
entourant les élections... : Mme C,
mme T, Mme F ont évoqué la
différence de volonté, de ressources
des jeunes générations et souhaitent
quelle se réveillent pour défendre
leurs droits voir aller plus loin... Une
grande partie des dames présentes
esperent que les jeunes filles se
réveilleront...

Quelques dates :

1909 : Création du congé
maternité (8 semaines), mais il n'est
pas rémunéré. Le port du pantalon
cesse d'étre un délit pour une femme
quand elle tient un guidon de vélo ou
les rénes d'un cheval.

1938 : L'article 213 du Code civil
de 1804 est réformé et supprime
l'incapacité juridique des
femmes. Elles ne doivent plus
obéissance a leur époux.

1943 : France Libre - Marthe Simard
et Lucie Aubrac sont nommées
membres de 1'Assemblée consultative
provisoire. C'est la premiere fois
qu'une femme siege dans une
assemblée parlementaire francaise.

*

« J’ai rendu au cor ps
des femmes sa liberté;
ce corps suait dans
des habits de parade,
sous les dentelles,
les corsets, les dessous,
le rembourrage. »

— Coco Chanel
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Unmoisdejuin et

juillet ponctuésde

nombreux

débats...

1944 : L'ordonnance du 21 avril
accorde le droit de vote aux femmes
francaises, qu'elles exerceront pour
la premiere fois le 20 avril 1945.
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1974 : Le 20 décembre, apres de tres
houleux débats, vote par I'Assemblée
nationale de la loi Veil sur I'TVG par 277
Voix contre 192.
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1989 : La socialiste Catherine
Trautmann devient la premiére

femme maire d'une ville de plus de
100.000 habitants. Il s'agit de
Strasbourg.

1991 : La socialiste Edith Cresson
devient la premiere et unique femme a ce
jour nommée Premier ministre.

1999 : La Constitution integre

le principe de parité, qui permet une
loi sur 1'égal acces aux fonctions
politiques I'année suivante.

«l.a liberté

la plus belle
est celle que
I'on s'octroiew
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Succes pour nos professionnels
en formation!

Nous adressons nos sinceres félicitations a
Sandra Dinant, Samira Soudani et
Sylvie Mougeat qui ont obtenu
brillamment leur diplome d’ASG
(Assistante de Soins en Gérontologie) ?
Elles ont suivi ce cursus qui atteste d'une
spécialisation aupres des personnes agées
ayant des troubles du comportement

La formation les aide a contribuer a
évaluer les besoins de ces personnes ayant
des troubles du comportement, des
déficiences sensorielles, psychiques ou
physiques.

Une présentation de leur projet vous sera
organisée et présentée avec l'aide de la
cadre de santé.

Ce diplome ponctue un beau parcours
professionnel et 'investissement aupres
des personnes agées au sein de la Maison.

s
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La palme de ’'anecdote de nos diplémés
2023-2024 revient a Aurélie, notre
stagiaire Bpjeps a elle aussi réussi son
examen. Un grand merci aux résidentes
qui ont participé a son activité de
décoration de pots de fleurs, élément de
son projet sur le jardinage.

Les résidents ont attendus avec elle toute
la journée le résultat. En effet, le jury
devait la rappeler 30 mn apres leur
passage, mais le professeur avait oublié
son portable a la maison le temps de midi.
Enfin, plus de peur que de mal. Rachida en
qualité de tutrice bienveillante a pris le
taureau par les cornes et les a appelé...

Nous adressons aussi nos sinceres
féliciations a Aurélie et un grand merci aux
résidentes qui étaient aussi stressées
qu’elle ainsi qu’ a Rachida qui I’'a
accompagné tout au long de ’année...
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Un mois/ un droit

art 4 : Principe du libre choix

Dans le respect de la loi, et selon mes
besoins, je peux choisir entre
différents accompagnements.

Le libre choix, ca veut dire que
je décide pour moi-méme

Le consentement éclairé, ¢a
veut dire qu'on m’explique bien
avant que je me décide
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Je parle de mes envies et de mes
besoins.

Je participe a la création de mon
projet personnalisé

Je prépare mon projet avec mon
référent. Je comprends et
j’accepte mon projet.

Si j’ai un représentant légal, il peut
m’aider a faire mon choix ou
décider pour moi. Je peux me faire
aider par mes proches, mon
tuteur, mon curateur ou par une
personne de mon choix.

Je peux choisir une personne
de confiance

Ma personne de confiance
peut étre présente quand
c’est important pour moi : par
exemple aller chez le médecin ou
prendre une décision

Et vous qu’en pensez-vous ?

N’hésitez pas a vous rapprocher des

référents, infirmiéres ou de Mme

Dussert et Mme Berlingue pour tout

souhait de notification de besoins.

LA ROUE DU
CONSENTEMENT
J'ai le droit de dire NON, de ne plus avoir envie, de changer d’avis,... j'écoute le
message de mon corps.
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Le temps des Cerises !

Il est venu le temps des Cerises a la
Maison en juin... Et oui, les résidents ont
pu réaliser la cueillette mais sans pied de
chévre comme vous avez pu en voir a

le pays des cerisiers...

Fougerolles...

Elles étaient belles, bien croquantes et
bien rouges...

Les clafoutis préparés par ces dames, ont
fait un tabac !

Nous avons méme entendu lors de cette
activité ces dames fredonner cet air si
connu du « temps des Cerises » repris par
de nombreux chanteurs : Yves Montand,
Charles Trenet, Juliette Gréco et bien
d’autres encore...

Cette chanson avait été écrite par Jean-
Baptiste Clément en 1866. Les paroles
parlent avant tout de la “saison de
I'amour” que représente le printemps, et
de tout ce que ce sentiment peut entrainer

la joie certes, mais aussi “les peines
cruelles” et une certaine nostalgie. Bien
qu'écrite cinq ans avant, la chanson a
beaucoup été associée a la Commune de
Paris,

Cest a une anonyme que Clément la
dédicace : Louise, une ambulanciére de 22
ans que le chansonnier croise a Paris,
soignant des Communards, et dont il ne
saura jamais si elle a survécu ou non a
I'enfer de la Semaine sanglante.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_de_Paris

Les dictons du
mois prochain

Soleil de Jui!\e‘r

donne fortune

Juillet, orage de nuit,
Peu de mal, mais que de bruit !

Si le jour de Saint-Samson,
Le pinson est au buisson,
Tu peux, bon vigneron,
Défoncer ton poingon.

Jamais d’aolt la sécheresse, n"aménera la
richesse.
Aodt marit et septembre vendange, en ces
deux mois tout bien s’arrange.

Enfin le soleil est 1a pour faire
un barbecue pour la plus
grande joie des résidents !

Notre équipe de choc en cuisine a préparé
un barbecue digne de ce nom ! C’est bien
simple : malgré les quantités larges
prévues, la viande a été dévorée en
totalité ! Les salades ont eu un réel succes
si bien que le concept de lutte contre le
gaspillage alimentaire n’avait pas lieu

d’étre lors de ce déjeuner fort apprécié
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Semaine qualité de vie au
travail

Un grand merci a tous les
professionnes qui se sont mobilisés
pour créer la semaine prochaine un
programme sur mesure pour les
professionnnels au sein de la Maison
Simon Benichou

La semaine avait commencé par une
douce attention organisée par
Isabelle notre ergothérapeute
avec la découverte de massage
shiatsu...

Certains se sont endormis... d’autres
ont lutté pour concocter de bons
gateaux pour le lendemain mais le
marchand de sable n’a pas eu besoin
de passer...

Ensuite, deux repas type

« Auberge espagnole » ont

été organisés sur chaque équipe,
les résidents se demandaient ce
qu’était ce ballet de mets présentés
sur la table de la terrasse...nous avons
retrouvé autour de la table des mets
dont les noms sont difficiles a
prononcer et a écrire... Nathalia nous
a fait découvrir non pas les accras de
morue mais les.... ???... Impossible de
se souvenir du nom car nous étions
happé par la dégustation... Mireille
nous a préparé un plat africain avec
du massalé et si mes souvenirs sont
bons de la panse de beeuf ( notre
spécialité lyonnaise en fait mais avec
du massalé...). C’était sans compter
sur le délicieux repas préparé par
Anne avec des cuisses de poulet, des
oignons émincés marinés et du
manioc...

heureusement les fameux patés
Lorrains étaient 1a pour rappeler la
spécialité Lorraine...

Ce fut de beaux moments de partage
autour d'un bon punch dont seul
Julien notre chef cuisinier a le
secret,...avec bien entendu les
résidents qui sont venus déjeuner une
2¢me fois et donner leur avis : mme
Kaestle, mme Yung, Mme Henri, M
Hurstel...

Cela s’est poursuivi ensuite sur les 2
équipes par un atelier « Shopping
at Work » organisé par notre
chere Prisca pour que nous
puissions repartir avec des sacs, des
boucles d’oreilles et autres objets
présentant ’artisanat malgache,
afin de gagner du temps pour le
shopping des vacances...
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Prisca

L’artisanat malgache , riche et diversifié,
a trouvé un public enthousiaste et
curieux. Cette initiative a non seulement
permis de faire découvrir ces trésors
culturels, mais elle a également créé des
moments de convivialité et de détente
tres appréciés par le personnel, les
familles et les habitants.
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Pot d’accueil des nouveaux
salariés les 6 et 13 juin derniers

Dans une époque ou l'intégration des
nouveaux professionnels, est cruciale pour
le succes a long terme de toute
organisation, notre animatrice et les
résidents ont été de réels acteurs pour
témoigner leurs reconnaissances aux
professionnels arrivés depuis quelques
mois...Ce fut une belle expérience humaine
et bienveillante ou les résidents ont été
créatifs et ont collaborés de A a Z.

Steve et Mme Terver

En effet, ils ont préparés avec Rachida, des
Rochers en chocolat, des roses des sables
en ateliers culinaires, les ont préparés dans
des sachets cadeaux.

Ils avaient été collectés les ceufs,
datés..pour mettre en avant notre
approche développement durable et éco
responsable...

Ils ont ensuite préparés avec I'aide de
Rachida, Sylvie et Aurélie... des petits
paniers gourmands avec un pot de
confiture de mirabelle ou du miel de nos
ruches..

Augusta et Mme Dumont

Toutes les photos de ces beaux moments
de réjouissance ne pouvaient pas étre
retranscrites... Mais des larmes ont été
versées quand les résidents ont remis les
paquets aux professionnels... Nous tairons
bien siir les prénoms...Ce qui a été créé
avec les résidents, a apporté une
dimension authentique dans une
atmosphere chaleureuse et accueillante.
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ulien et M Moreau

Les retours positifs de nos nouveaux '

professionnels au cours de leur bilan
d’intégration avec le service RH,
témoignent de lefficacité et de
I'impact de notre processus d’accueil.

L’intégration des résidents dans ce
processus d’intégration renforce notre
culture d’inclusion et de solidarité.
D’ailleurs Mme Parentin, et
récemment Mme Furlan participent a
certains moments aux entretiens de
recrutement des professionnels

Vacances Annonces

En aoft, Rachida sera en vacances
mais Aurélie, sera présente pour
accompagner les résidents qui la

connaissent déja !

N’oubliez pas de ramener vos pots de
miel vides : bientot la récolte si le
temps est propice aux abeilles !

Café des Aidants a PADJ

Nous avons eu le plaisir d’organiser deux
cafés des Aidants avant les vacances
estivales centrées autour de la
prévention de 'autonomie et la
prévention de la dénutrition. Ces
deux risques pour la personne agée en
perte d’autonomie a domicile sont
vraiment importants a détecter pour
limiter toute décompensation...Nous
tenons a remercier Isabelle, Christina et
Pauline pour cette belle coordination
mais surtout les proches des aidants de
l’accueil de jour qui ont pu se rendre
disponible et échanger avec nos
professionnels pour repartir avec des
conseils personnalisés.Nous vous
communiquerons prochainement les
dates et nouvelles thématiques pour la
rentrée.

Le programme a été adapté en
conséquence selon les vacances de chacun.

Poursuite de Datelier pratique
corporelle le MERCREDI avec
Isabelle (2 groupes réalisés selon les
habiletés pour stimuler les participants)
ainsi qu’a I'accueil de jour le jeudi.

»

Vendredi 12 juillet : Sortie a la ferme du
Vermois avec pique-nique et promenade
en caleche.

Mardi 16 juillet : Eclat et Mode avec Prisca
et défilé des résidents

*Mercredi 17 juillet : Sortie au Parc Saint

Marie avec initiation du programme
Marche/ Randonnée...par Christina et
Isabelle

Mardi 23 juillet : Crépes Party pour les
Gourmands

Mercredi 25 juillet: Pique-nique a
partir de 11h au Parc Sainte Marie

Mercredi 31 juilletet 28 aoft:
Anniversaires du Mois
Vendredi 2 et 9 aolt : Multimédia:

discussion autour des droits des résidents

Activités jardinage : 2,12 aoft, 17, 26
aolt activités préparant la connaissance
du jardin et parcours physique adapté .Art
floral : 7 aotit

* Mercredi 14 aoflit: Sortie Parc
Sainte Marie
Loto boulier : Jeudi 8 et 15 aofit :

Barbecues : Mercredi 21 aoilt avec
L’Alsacienne de Restauration, autres dates
en juillet et aott selon la météo...

Atelier Mémoire : 26 aoilit matin

Ciné theque : samedi 18, 26, 31 aotit

Sortie Cueillette Mirabelle :

date définie par le producteur a
venir :ramassage, confitures, tartes...




