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Avec la participation et la coordination de C’RELAX, la photographe Laurence Deleau et notre chef gérant Julien ROYER  

JOURNEES CHIC ET DECALEES 
OU L’ELEGANCE COTOYE 
L’EXTRAVAGANCE 
 
Les résidents et les professionnels ont 
vécu deux journées exceptionnelles le 1er 
et 8 mars dernier, grâce à la coordination 
de la société C’est RELAX avec Mme 
Ramparany qui intervient depuis 
plusieurs mois pour le bien être des 
professionnels en leur faisant bénéficier 
de massages. 
La préparation de ces journées en amont 
depuis le mois de décembre et février 
avec l’implication des cadres de 
proximité était de pouvoir redonner aux 
équipes professionnelles des temps de 
partage et d’attention « Ensemble avec 
les résidents ». 

Ce festival chic, élégant et décalé créé 
pour les résidents et le personnel 
soignant a laissé place à des souvenirs 
mémorables et de purs moments de 
bonheur. 

Sous l’objectif de Laurence Deleau, 
chaque instant a été capturé avec finesse 
et élégance, immortalisant les sourires et 
les rires partagés tout au long de la 
journée. 

Cet évènement a été un véritable succès, 
une réussite qui a su créer une ambiance 
chaleureuse et conviviale, où les 
résidents ont pu se divertir et profiter de 
cette journée chaleureuse et conviviale. 
Les personnels soignants ont également 
été comblés par cette expérience 
enrichissante et pleine d’émotions. 

Ces deux journées où l’élégance a 
rencontré l’extravagance, n’aurait pas pu 
avoir lieu sans l’excellente organisation 
et coordination de Mme Virte autour de 
son équipe Hôtelière pour offrir aux 
résidents un brunch chic et décalé dont 
les résidents se souviennent encore. 

 

En effet, notre chef gérant Julien 
Royer accompagné du chef Thierry de 
l’Ehpad des Haberges à Metz ont 
travaillé sans relâche 2 jours en amont 
de ces deux journées pour préparer ces 
bouchées délicieuses. L’équipe de 
cuisine a été sur les charbons ardents 
et était fière de pouvoir offrir ces mets 
et une présentation différente aux 
résidents et aux professionnels… 

 

L’alsacienne de Restauration avec M 
Nezozi et M Avril ont offert aux 
professionnels sous la sollicitation de 
la direction le repas aux professionnels 
en soutien et en reconnaissance pour 
leur engagement auprès des résidents. 

Nous les remercions sincèrement pour 
la qualité du partenariat et leur geste 
pour les professionnels ! 
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Merci à Christelle de nous avoir 
accompagné pour ces deux journées et à 
Laurence qui a su sublimer les sourires, 
les visages, faire renaître les vocations 
de mannequinat de quelques dames et 
en découvrir d’autres… Elle a su par son 
approche mettre en confiance les 
résidents et les professionnels. 

 

Les Rayons de Soleil….

 

 

 

 

 

En feu pour preuve le mur de photos 
dans la salle à manger. Vous pouvez 
les demander à Rachida qui les a en 
format informatique. 

 

 

 

 

 

Rock and Roll Attitude ! 

 

 

  

 

 

L’équipe de l’Accueil de jour !
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Les animaux n’ont pas été oubliés ! 

 

Les hommes ont su aussi nous 
surprendre !

 

 

 

Même nos centenaires se sont prêtés 
au jeu ! 

 

 

 

 

Nous retrouvons bien l’humour de M 
Moreau….

 

 

 

 

 

Mireille, nouvelle professionnelle s’est 
tout de suite intégrée à cette journée ! 
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Le dicton du 
mois prochain  

 
« Au sept d'avril, après le coucou, 
c'est le rossignol qui chante. » 

[Dicton du 7 avril, Saint Ursuline] 

Avril entrant, coucou chantant, 
sonnailles tintant. 

Avril froid et mouillé remplit le grenier, 
et rassasie le bétail. 

En avril, le sureau doit fleurir, sinon le 
paysan va souffrir. 

En avril, ne te découvre pas d’un fil ; en 
mai, fais ce qu’il te plaît. 

Fleur d’avril tient par un fil. 

 

 Un moment unique avec 
Laetitia le 25 mars dernier au 
Musée des Beaux Arts… Ce fut 
l’occasion pour les résidents de 
redécouvrir la belle collection des 
vases d’Emile Gallé et 
d’Antonin Daum 

 

 

Des nouvelles de nos 
Abeilles 

Le printemps est arrivé avec son soleil 
et ses intempéries… De quoi 
perturber Dame Nature ! 

Mais nos trois ruches se portent bien. 
La visite d’entrée dans la saison nous 
a rassuré. Chaque reine est bien 
présente dans sa ruche et a 
commencé déjà à pondre du couvain. 

 
Nous avons transvasé la ruche créée 
l’année dernière dans sa ruche 
définitive. En parallèle, nous avons 
déjà installé une Réhausse pour la 
2ème ruche très forte. La 1ère était plus 
faible et nous avons du la nourrir 
pour permettre aux abeilles de ne pas 
utiliser toutes leurs réserves pour 
chauffer le couvain à 35°C 

 

 

Les résidents préparent des 
apéros super 
vitaminés…Même les bars de 
Nancy ne leurs arrivent pas à 
la cheville ! 

 

Sous l’œil avisé du Chef M Picard, tout 
le monde en redemande… 

 

C’est aussi un moment pour les 
nouveaux professionnels comme Steve 

et Pascale de faire connaissance avec les 
résidents de manière festive et 

vitaminée avec des fruits frais…. ! 

 

Les évènements en Avril 
Le Printemps arrive ! 

Lundi 1ER Avril : repas 
amélioré de Pâques 
 
05,08, et15 avril : Art 
plastique avec Laetitia !  
 
Vendredi 12 avril : concours 
master chef avec les 
résidents de l’Ehpad de 
Faulx et repas partagé 

            

 

 
 

Mardi 16 avril : sortie à la Foire de Nancy 
avec ONPA 

Mercredi 19 Avril, 30 avril : sortie Parc 
Sainte Marie : ça reprend ! 

Art floral : 18 avril  

Jardinage avec Aurélie : 09 , 22, 25 
avril  

 

 

Musique :  

Dimanche 14 avril et 28 avril : accordéon avec 
Thomas 

Vendredi 05, 23 Avril  : déambulation 
musicale avec Adrien 

Mercredi 17 avril : concert avec Juliette Cordel 
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